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Con motivo del 80 Aniversario de las mujeres en el Opus Dei, que se cumplió el pasado 14 de febrero os  
presentamos un extracto de la carta de febrero del Prelado del Opus Dei. 

En este mes, se cumplen ochenta años del momento en el que San Josemaría vio que el Opus Dei era también para las mujeres. 
Sabemos que el 2 de octubre de 1928, cuando recibió la luz fundacional, nuestro Padre pensó que en la Obra habría sólo 
hombres. Por eso, podemos imaginar su sorpresa y su gozo cuando pocos meses después, el 14 de febrero de 1930, el Señor le 
hizo comprender que contaba también con las mujeres para llevar —con su ejemplo y con su palabra—, por todas partes, el 
mensaje de la santificación en el trabajo profesional y en todas las circunstancias de la vida ordinaria. Años después, lleno de 
agradecimiento a la Providencia, comentaría que la Obra verdaderamente, sin esa voluntad expresa de l Señor y sin vuestras 
hermanas, hubiera quedado manca . Muchísimas veces se expresó así, dándonos a entender, hijas, qué grande 
responsabilidad es la de cada una. Aunque sea una pequeña digresión, os ruego que encomendéis al Cielo una intención, que os 
proporcionará mucho contento. 

Desde el 14 de febrero de 1930, San Josemaría trabajó por abrir este camino de santidad en medio del mundo, el Opus Dei, a 
mujeres de todas las profesiones, razas y condiciones sociales. Ahora manifestamos nuestra gratitud a la Santísima Trinidad, 
porque es una realidad que esa labor ha arraigado con hondura y extensión en todo el mundo, a pesar de las grandes dificultades 
que tuvo que superar, especialmente en los comienzos. Si la predicación de San Josemaría sobre la santificación de las 
realidades terrenas encontró tantos obstáculos en los años 30 y 40 del pasado siglo, pensad en las dificultades que se añadían 
cuando esa invitación a santificar todas las profesiones honestas, se dirigía a un público femenino. 

Hoy día se reconocen a las mujeres —y es lógico— las mismas posibilidades que a los varones en múltiples campos, pero 
ochenta años atrás no sucedía así. Entonces era poco frecuente, por ejemplo, que cursaran estudios universitarios o que 
trabajaran fuera del hogar —a excepción de los trabajos manuales que siempre habían realizado—, y más raro aún que ocuparan 
puestos de responsabilidad civil, social o académica. Muchos lustros después, el Concilio Vaticano II proclamaba: «Llega la hora, 
ha llegado la hora en que la vocación de la mujer se cumple en plenitud, la hora en que la mujer adquiere en el mundo una 
influencia, un peso, un poder jamás alcanzados hasta ahora. Por eso, en este momento en que la humanidad conoce una 
mutación tan profunda, las mujeres llenas del espíritu del Evangelio pueden ayudar tanto a que la humanidad no decaiga». 

Se ha recorrido un largo camino desde entonces, gracias al esfuerzo de innumerables personas, que han contribuido a que se 
reconociera —también en las leyes civiles— la dignidad de la mujer, su igualdad de derechos y deberes respecto al varón. Entre 
esas personas —es de justicia reconocerlo— un lugar especial corresponde a San Josemaría, que desde el primer momento 
alentó a sus hijas, y a las que se acercaban a la Obra, a alcanzar las metas que les fuera posible, en los más diversos sectores 
de la actividad humana. Me vienen a la memoria muchos sucesos concretos: desde la fuerza con que animaba a las que tenían 
condiciones intelectuales a que apuntaran alto en la vida profesional —en el campo de la cultura, de las ciencias, etc.—, hasta el 
ímpetu, no menor, con que procuró que se reconociera el enorme servicio que rinden a la sociedad otros trabajos. A su impulso 
directísimo se debe, por ejemplo, que en todo el mundo haya instituciones educativas dedicadas a preparar profesionalmente a 
muchas jóvenes para el trabajo del hogar, de modo que estas tareas reciban el reconocimiento que merecen, tanto en las leyes 
civiles como en la conciencia social. 

Doy gracias a Dios porque los fieles de la Prelatura, en estrecha unión con tantas otras personas de buena voluntad, han 
contribuido y siguen contribuyendo a difundir por el mundo esta visión cristiana de la condición femenina. Sin embargo, ¡queda 
tanto por hacer! Si en muchos ambientes ya se reconoce ampliamente la dignidad y el papel de la mujer, en otros sitios resulta 
una posibilidad lejana. En cualquier caso, las hijas y los hijos de Dios hemos de proseguir con empeño esta tarea, y mostrar que 
—como escribió nuestro Fundador— desarrollo, madurez, emancipación de la mujer, no d eben significar una pretensión de 
igualdad —de uniformidad— con el hombre, una imitac ión del modo varonil de actuar: eso no sería un log ro, sería una 
pérdida para la mujer: no porque sea más, o menos q ue el hombre, sino porque es distinta. En un plano esencial —que 
ha de tener su reconocimiento jurídico, tanto en el  derecho civil como en el eclesiástico— sí puede ha blarse de igualdad 
de derechos, porque la mujer tiene, exactamente igu al que el hombre, la dignidad de persona y de hija de Dios. Pero a 
partir de esa igualdad fundamental, cada uno debe a lcanzar lo que le es propio; y en este plano, emanc ipación es tanto 
como decir posibilidad real de desarrollar plenamen te las propias virtualidades: las que tiene en su s ingularidad, y las 
que tiene como mujer. La igualdad ante el derecho, la igualdad de oportunidades ante la ley, no suprim e sino que 
presupone y promueve esa diversidad, que es riqueza  para todos . 

Del mismo modo que en el año 2008, cuando conmemoramos el octogésimo aniversario de la fundación de la Obra, me ha 
parecido que el recurso más oportuno, para dar cauce a nuestra acción de gracias, consiste en recorrer estos meses de la mano 
de la Virgen. Por eso, me causa mucha alegría convocar un nuevo año mariano en el Opus Dei, desde el próximo 14 de febrero 
hasta la misma fecha de 2011. A lo largo de estos meses, nos esforzaremos por honrar más y mejor a nuestra Madre, sobre todo 
cuidando con esmero el rezo y contemplación del Santo Rosario, difundiendo esta devoción entre nuestras familias y nuestros 
amigos. Y demos gracias a Dios, expresamente, por la tarea de las mujeres que se ocupan de la atención material de los Centros 
de la Prelatura, que contribuye decisivamente a mantener y mejorar el clima de hogar que el Señor infundió en la Obra, cuando la 
inspiró a nuestro Padre en 1928. 

Texto íntegro en la web del Opus Dei, www.opusdei.c om, que os animamos a visitar, donde podéis 
encontrar muchos testimonios e información. 



ACTIVIDADES PARA PADRES 

      
   Martes                2 

   Martes                9    
       
 
 
   Viernes             12 
 
   Martes               23         

 

Charla para madres :    Claves de nuestra sociedad: ¿SER o TENER?             Hora:         16:00 

Comida para madres                                                                                          Hora:         14:30 

Celebración   del 80 Aniversario  de las mujeres en el Opus Dei. Testimonios y  
Vídeos de tertulias con el Fundador del Opus Dei.                                              Hora:         15:30 

Cena y cine forum para matrimonios: “ El estudiante ”                                  Hora:         21 :00 
(Cada uno trae algo para picar) 

Retiro mensual en el Oratorio del colegio, especial Semana Santa                 Hora:         16:30                   

AVISOS PARA ALUMNAS  Y  PADRES 

 El día 4 tendremos una Jornada de Puertas Abiertas  de 18:30 a 20:00 horas. Os recordamos que el próximo curso 2010/11 
empezaremos a impartir de 1º de Primaria  en el colegio. Os animamos a que nos ayudéis en la promoción para llenar el 
colegio entre todos. El PERÍODO OFICIAL DE SOLIDITUD DE PLAZA EMPIEZA EL 24 de m arzo.  

 El viernes 5 se entregaran las notas  de la 2ª evaluación a las alumnas de Bachillerato. 

 El miércoles 10 comienzan los exámenes  de la 2ª evaluación de las alumnas de la ESO, hasta el martes 16. El día 23 se 
entregarán las notas .  

 El 11 de marzo vendrá el Vicedecano de la Facultad de Económicas a dar una sesión informativa sobre el contenido y las 
salidas profesionales de las nuevas titulaciones a las alumnas de 2º de Bachillerato. 

 El viernes 12, las alumnas de los Ciclos de Cocina y Gestión de Alojamientos asistirán a unas Charlas y  Talleres de 
Consumo impartidas por el Ayuntamiento de Valladolid: dieta equilibrada, aditivos alimentarios  y etiquetado de productos. 

 El día 18 comienzan los exámenes de la 2ª evaluación de las alumnas de Ciclos, y los exámenes finales de 2º de Cocina, 
hasta el martes 23. El día 26 se entregarán las notas. 

 El viernes 19 es día no lectivo. 

 El 23 igualmente serán las pruebas del Canguro Matemático  en el que participarán varias alumnas de distintos cursos. 
También desde el departamento de Matemáticas se ha vuelto a organizar las Matemáticas Solidarias  con las notas de esta 
segunda evaluación. Animamos a todas las familias a participar. 

 El miércoles 24 comienzan los exámenes de recuperación  de la 2ª evaluación para las alumnas de Bachillerato, en horario 
normal de clase, hasta el viernes 26. 

 Excursión  el día 25 a Saldaña, para visitar el Museo de la Villa Romana y el Yacimiento de la Olmeda, y a Carrión de los 
Condes, para alumnas de ESO y BACHILLERATO. Las que no asistan deberán acudir al colegio.   

CAPELLANÍA:   

� Día 5 de marzo Vela al Santísimo a las 12:00 organizada por 3º ESO.  

� Cursos de retiro: Días de paz para pensar con calma sobre nuestra vida y lo que consideramos importante 

- Para madres : viernes  26 (de 16 a 18 h), sábado 27 y domingo  28 (de 10  a 13.30  y de 16 a 18)  en el colegio. Preguntar a 
las PEC otras posibles fechas. 

- Para padres:  varias fechas del  4 al 7/ del 11 al 14/ del  15 al 18 y del 18 al 21. En "El Rincón" (Tordesillas), empiezan los 
jueves a la hora de cenar y terminan los domingos a las 18.00 horas. Para apuntarse, Javier de las Peñas (983376947)   
javierdelas@gmail.com 

NOTICIAS DE ALCAZARÉN 

 Nueve alumnas de Cocina han obtenido el 2º, 3º y el premio del público en la XVIII Edición del Concurso Internacional de Montaje de 
Chocolate en Bélgica. Realizaron varias salidas culturales a Lovaina, Brujas, Bruselas y una fábrica de chocolates.  

   

Acuse de recibo : (entregar firmado a la PEC el viernes 5 como fecha límite)    Firma de alguno de los padres: 
  
   Alumna: _______________________________________         
   Asistencia a comida de madres:    SI   NO        Precio:     9 €           Nº Personas: _____ 


