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ÁNGELES CUSTODIOS EN LA VIDA DIARIA   
 
El conocido "angelito de la guarda" puede ser más útil de lo que te imaginas... Nunca será sencillo comprender en su 
totalidad, cómo es que un ser de naturaleza espiritual pueda interactuar con nosotros en el mundo material, pero 
ciertamente nos acompañan, ayudan, aconsejan, inspiran, día a día, a cada momento, cuando dormimos, sin pedirlo, sin 
darnos cuenta y aún olvidando su presencia... nunca un buen amigo ha estado junto a nosotros con tal disposición. 
 
Como ya sabemos, en la Sagrada Escritura se hace referencia a la intervención de los Ángeles Custodios, pero ¿qué hay 
de nosotros, los hombres y mujeres del tercer milenio, los que vivimos en un mundo donde lo que cuenta es lo que se ve 
y se toca?, ¿Es posible pensar en llevar una relación estrecha con ese Mensajero de Dios en el hogar, la oficina, el taller, 
la escuela, el consultorio del médico y en todo lugar y circunstancia? La respuesta es si. 
 
Primero debemos ser conscientes -con ayuda de la Fe y la Gracia- de su presencia, comenzar a platicar con él 
mentalmente o en voz alta, como lo haríamos con una persona que está a nuestro lado y nos ha inspirado confianza. 
 
Algunas personas, con el ánimo de lograr un mejor acercamiento con su Ángel le han puesto nombre, su propio nombre, 
tomado algún nombre de la Escritura, el que más les gusta, el de uno de sus hijos... como no tienen género no importa si 
es propio de mujer o de hombre, también puede ser un mote cariñoso. 
 
Con el trato diario a nuestro Ángel, pronto comenzaremos a descubrir cosas que aparentemente son producto de la 
casualidad o de la suerte: el encontrar estacionamiento donde normalmente no hay lugar, la reacción comprensiva de 
nuestro jefe ante una situación inesperada, encontrar el consejo adecuado para dar a nuestros hijos o a aquella persona 
que lo necesita, y así, tantas y tantas situaciones que parecen surgir de la nada. Y todo esto no es otra cosa sino su 
intervención delicada y dedicada en multitud de asuntos cotidianos. 
 
Nuestro ángel custodio se convierte en una ayuda valiosísima, pues además de las oraciones que habitualmente le 
dirigimos, podemos entablar un diálogo frecuente, que se traduce en peticiones concretas y sencillas, a título de 
ejemplo: nos inspire para acudir con mejores disposiciones a la Eucaristía, la Confesión y nuestra oración personal; 
ayuda para recordar dónde dejamos aquel objeto aparentemente perdido; encontrar las palabras adecuadas para decir 
aquello que es delicado; antes de salir de casa pedirle que aparte un lugar para estacionarse; localizar con prontitud una 
dirección hacia la cual nos dirigimos; también es conveniente pedirle que "hable" con el Ángel de aquella persona con la 
que particularmente se es difícil tratar, para lograr un verdadero diálogo; ayuda para iniciar o terminar con prontitud 
esmero y cuidado aquella tarea que es particularmente tediosa; saber cómo corregir con cariño a los hijos; el encontrar 
la manera más adecuada de procurar el cuidado atención y tratamiento a un enfermo; saber qué decirle a aquella persona 
tan cercana a nosotros pero muy alejada de Dios; y así podríamos enumerar múltiples situaciones en las cuales su 
presencia se hace indispensable. 
 
Debemos ser conscientes de que nuestro Ángel en ningún momento substituirá nuestro esfuerzo personal, nunca hará 
que se obtenga una buena calificación sin estudiar; conseguir un mejor empleo sin tener la preparación adecuada y 
necesaria; mostrar como bueno algo que hicimos mal; coaccionar a las personas para que reaccionen a nuestra 
conveniencia; conseguir un aumento de sueldo haciendo un trabajo de mala calidad; mantener la amistad con Dios sin 
confesarnos; pedir que una comida sea excelente sin haber puesto el cuidado necesario en todo el proceso de 
preparación; que los hijos sean buenos sin dedicarles tiempo para conversar con ellos y orientarlos. 
 
De esta forma vemos que las cosas no son, ni serán, producto del azar, ya que nuestro Ángel Custodio es otro de los 
medios que Dios ha puesto a nuestro alcance como ayuda esencialmente espiritual , ya que detrás de todo aquello que 
podamos ver, está la Gracia y bondad Divina. 
 
Artículo extraído de la web: www.encuentra.com 
 
 
 



 

ACTIVIDADES PARA PADRES 

        

      Martes              10   

 

     Miércoles           18 

                 

Comida de madres y tertulia de despedida. ¡Será la última del curso!.            Hora:          14.30 
 
 
Retiro mensual en el Oratorio del Colegio.                                                       Hora:          9.45 

AVISOS PARA ALUMNAS  Y PADRES 

 El día 5 será la 3ª Evaluación de ESO, 1º de Bachillerato y Ciclos. Las notas se entregarán  el viernes 6. 

 Del 3 al 6 tendrá lugar el curso de preparación para selectividad para las alumnas de 2º de Bachillerato. 

 El día 9 las alumnas de Cocina visitarán el Salón del Gourmet del Corte Inglés. 

 Los días 9, 10 y 11 realizarán las pruebas PAU  las alumnas de 2º de Bachillerato. 

 Las alumnas de Ciclos visitarán el 13 el Hotel La Vega. 

 Durante la semana del 16 al 20 de junio se realizarán los exámenes finales. Esos días serán de media jornada .El 
horario será de 9.30 a 13.45. 

 El viernes 20 las alumnas de 1º de Bachillerato realizarán la ya tradicional Comida francesa. 

 El lunes 23 será la Excursión de final de curso. 

 El martes 24 finaliza el curso académico 2007-2008. 

 Las tutoras entregarán las notas finales  el viernes 27  de 9.30 a 14.00 h. 

 
CAPELLANÍA:   
 

 El día 6 será la  Vela al Santísimo , organizada por 2º de ESO. 

OTROS AVISOS: 

Si queréis adquirir o reservar  ya la uniformidad en “El  Corte  Inglés “, tienen las siguientes promociones: 

Meses de Junio y Julio........................10 %  de  descuento 

Meses de Agosto y Septiembre..........10 % en Corty  Coles 

 NOTICIAS DE ALCAZARÉN 

 
 El mes pasado las alumnas de 1º y 2º de Bachillerato asistieron en el colegio a una conferencia con el Presidente 

del Banco de España de Valladolid sobre su funcionamiento, misión y otros temas económicos de actualidad. 
 

 El mes pasado las alumnas de 1º de Bachillerato visitaron la Biblioteca Municipal de Valladolid. 
 

 Las alumnas de 1º de ESO visitaron la fábrica siderúrgica Comercial Lizalde. 
 

 Los días 3 y 4 de se realizará un curso de cocina para profesionales sobre Nuevas técnicas en la elaboración de 
recetas con aceite de oliva, impartido por Jesús Ramiro del Restaurante Ramiro’s (Museo de la Ciencia). 

 
 Os informamos que desde el club Prados  se gestionan diversas actividades y cursos de verano  para las 

alumnas del colegio. Es una buena manera de aprovechar ese tiempo de ocio, dándose a los demás, además de 
realizar actividades formativas y aprovechar, mejor el periodo vacacional. Podéis poneros en contacto llamando al 
983 303648 

 
 Las alumnas de Excelencia Literaria nos sugieren una buena película para ver estas vacaciones: Ángeles S.A. 

 
 Podéis ver fotos, de casi todos los eventos que hemos realizado durante este curso, en la web www.cesalcazaren.com  

 

 
Acuse de recibo : (entregar firmado a la PEC el viernes 6 como fecha límite) 

  
   Alumna: _______________________________________        Firma de alguno de los padres:  
 
   Asistencia a comida de madres:    SI   NO        Precio:     8,5 €           Nº Personas: _____ 


