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PREPARARSE PARA VIVIR LA SEMANA SANTA   

Conoce la historia de la Semana Santa, su importancia para la iglesia y los aspectos a cuidar durante esta semana 
fundamental en la vida de todo católico. 

Ha terminado la cuaresma, el tiempo de conversión interior y de penitencia, ha llegado el momento de conmemorar la pasión, 
muerte y resurrección de Cristo. Después de la entrada triunfal en Jerusalén, ahora nos toca asistir a la institución de la Eucaristía, 
orar junto al Señor en el Huerto de los Olivos y acompañarle por el doloroso camino que termina en la Cruz. 
 
Durante la semana santa, las narraciones de la pasión renuevan los acontecimientos de aquellos días; los hechos dolorosos 
podrían mover nuestros sentimientos y hacernos olvidar que lo más importante es buscar aumentar nuestra fe y devoción en el Hijo 
de Dios. 
 
La Liturgia dedica especial atención a esta semana, a la que también se le ha denominado “Semana Mayor” o “Semana Grande”, 
por la importancia que tiene para los cristianos el celebrar el misterio de la Redención de Cristo, quien por su infinita misericordia y 
amor al hombre, decide libremente tomar nuestro lugar y recibir el castigo merecido por nuestros pecados. 
 
Para esta celebración, la Iglesia invita a todos los fieles al recogimiento interior, haciendo un alto en las labores cotidianas para 
contemplar detenidamente el misterio pascual, no con una actitud pasiva, sino con el corazón dispuesto a volver a Dios, con el 
ánimo de lograr un verdadero dolor de nuestros pecados y un sincero propósito de enmienda para corresponder a todas las gracias 
obtenidas por Jesucristo. 
 
Para los cristianos la semana santa no es el recuerdo de un hecho histórico cualquiera, es la contemplación del amor de Dios que 
permite el sacrificio de su Hijo, el dolor de ver a Jesús crucificado, la esperanza de ver a Cristo que vuelve a la vida y el júbilo de su 
Resurrección. 
 
En los inicios de la cristiandad ya se acostumbraba la visita de los santos lugares. Ante la imposibilidad que tiene la mayoría de los 
fieles para hacer esta peregrinación, cobra mayor importancia la participación en la liturgia para aumentar la esperanza de 
salvación en Cristo resucitado. 
 
La Resurrección del Señor nos abre las puertas a la vida eterna, su triunfo sobre la muerte es la victoria definitiva sobre el pecado. 
Este hecho hace del domingo de Resurrección la celebración más importante de todo el año litúrgico. 
 
Aún con la asistencia a las celebraciones podemos quedarnos en lo anecdótico, sin nada que nos motive a ser más congruentes 
con nuestra fe. Esta unidad de vida requiere la imitación del maestro, buscar parecernos más a Él. 
 
Para nosotros no existen cosas extraordinarias, calumnias, disgustos, problemas familiares, dificultades económicas y todos los 
contratiempos que se nos presentan, servirán para identificarnos con el sufrimiento del Señor en la pasión, sin olvidar el perdón, la 
paciencia, la comprensión y la generosidad para con nuestros semejantes. 
 
La muerte de Cristo nos invita a morir también, no físicamente, sino a luchar por alejar de nuestra alma la sensualidad, el egoísmo, 
la soberbia, la avaricia... la muerte del pecado para estar debidamente dispuestos a la vida de la gracia. 
 
Resucitar en Cristo es volver de las tinieblas del pecado para vivir en la gracia divina. Ahí está el sacramento de la penitencia, el 
camino para revivir y reconciliarnos con Dios. Es la dignidad de hijos de Dios que Cristo alcanzó con la Resurrección. 
 
Así, mediante la contemplación del misterio pascual y el concretar propósitos para vivir como verdaderos cristianos, la pasión, 
muerte y resurrección adquieren un sentido nuevo, profundo y trascendente, que nos llevará en un futuro a gozar de la presencia 
de Cristo resucitado por toda la eternidad. 

 

 

 

 

 



                                                                            ACTIVIDADES PARA PADRES 

 
Martes                10 

 
Martes                 17 

 
 
        
       Miércoles            18 
 
        
       Martes                 24  
       

 
Charla de actualidad : Tolerancia y pluralismo                                Hora:     16.00   
 
Charla de formación:  La Penitencia                                                Hora:     16.00   
 
Comienza el Curso de Relajación                                                  Hora:      16.30                      
 
Comida de madres y libro forum: 
                          El hombre que plantaba árboles                            Hora:     14.30 
   
Retiro en el oratorio del colegio.                                                      Hora:     16.30 

  

AVISOS PARA ALUMNAS  Y PADRES 

 

 Este mes son las vacaciones de Semana Santa : comienzan el jueves 29 de marzo a las 13.45 h. Las clases comienzan 
el lunes 9 de abril. 

 
 El lunes 9 las alumnas de 2º de Cocina comienzan su período de prácticas formativas. 

 
 El día 11 las alumnas de 1º de Bachillerato visitarán el Museo de arte contemporáneo, Patio Herreriano. 

 
 El viernes 13 tendrá lugar el Acto Académico de imposición de Becas  a las alumnas de Ciclos y de 2º de 

Bachillerato. 
 

 El jueves 19 las alumnas de 3º y 4º de ESO asistirán a una obra de teatro en la Sala Borja. 
 

 El viernes 20 las alumnas de 1º de ESO visitarán el Parque Ribera de Castilla. 
 

 Los días 23, 24 y 25 las alumnas de ciclos participarán en la Feria Tecnifira  que tiene lugar en Vilafranca del 
Penedés (Barcelona). 

 
 El día jueves 26 serán las Jornadas Culturales , que este año tendrán como tema central el DEPORTE. 

 
 El cuota del AMPA que son 15 € se pasará este mes, si alguna familia no está de acuerdo que lo haga llegar 

por escrito a nombre del Presidente del AMPA. También podéis pagarlo en efectivo en secretaría. 
   

            NOTICIAS DE ALCAZARÉN 

 
 Varias alumnas del colegio participaron el mes pasado en el Concurso Canguro Matemático. 

 
 A pesar del frío, la excursión a León resultó ser todo un éxito, las alumnas se mostraron en todo momento muy interesadas 

y contentas de poder conocer una nueva ciudad y visitar monumentos emblemáticos. 
 

 Lidia Fernández Gredilla, alumna de 4º de la ESO,  ha  ganado varios premios. Lidia participó del 2 al 4 de marzo en los 
Campeonatos de Invierno de Salvamento y Socorrismo que tuvieron lugar en San Fernando (Cádiz). En este campeonato, 
Lidia consiguió un 4º puesto en la combinada, una medalla de plata en un relevo de arrastre y quedó, junto con sus dos 
compañeras, subcampeona de España en su categoría femenina y conjunta 

 
 EXCELENCIA LITERARIA:  Varias alumnas han participado durante un fin de semana en Pamplona, en la 

Universidad de Navarra, en unas jornadas organizadas por Miguel Aranguren. Asistieron a conferencias 
impartidas por escritores, visitaron el campus, tuvieron videoforum y asistieron a una representación teatral a 
cargo del grupo de teatro de la Universidad; además tuvieron la oportunidad de intercambiar experiencias con 
participantes de otros colegios y ciudades. 

 
 Monográfico de Ensaladas modernas y verduras frías.  Los días 20 y 21 tendrá lugar este curso impartido por 

Carlos Cidón del Restaurante Vivaldi (León), 1* Michelín. Quedan pocas plazas libres. 
  

 
Acuse de recibo : (entregar firmado a la PEC a la vuelta de vacaciones y antes del 13)                           
 

   Alumna: _______________________________________                             
 
Asistencia a comida de madres:    SI   NO        Precio:     8 €                  

   
    Firma de alguno de los padres:  


