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                            El que persevera alcanza. 

Es tiempo de que los buenos propósitos se vuelvan realidad. La perseverancia puede 
ayudarte en este comienzo de año. 
 

A principios de año comenzamos nuestra lista de "buenos propósitos", pero no siempre los alcanzamos. 
 
Como ya te habrás dado cuenta, la vida es una auténtica lucha a máscara contra cabellera. Desde la 
escuela, "aguantar" a los padres, comprender al novio o novia hasta hacer cosas que nos desagradan. 
Desde pequeñas crisis hasta grandes huracanes, la vida es hermosa, pero no necesariamente sencilla. 
 
Si somos como un barquito de papel, la menor llovizna nos hunde irremediablemente. Hace falta la 
fortaleza. 
 
El combustible para que la perseverancia pueda moverse largamente es el de la visión de largo plazo y la 
profundidad. Los seres humanos preferimos el bien inmediato. Una persona puede utilizar una droga 
porque en el momento de administrársela a su cuerpo percibe sensaciones que le gustan, pero no le 
importa que su cuerpo se dañe en el largo plazo. Esa miopía provoca que hagamos grandes tonterías en 
nuestras vidas por obtener satisfacción instantánea. El punto es que con la perseverancia, debemos 
tener la fortaleza de no dejarnos llevar por lo fácil y lo cómodo, a cambio de obtener algo más grande y 
mejor en el futuro. Si vemos la vida con superficialidad entonces nos dejaremos llevar por las cosas 
inmediatas. 
 
Cuando hablamos de perseverancia, valdría la pena tomar un papel y ver nuestros propósitos de año 
nuevo. El problema con los propósitos es que siempre decimos el "qué" pero nunca el "cómo". Por 
otro lado, a veces no conocemos a fondo nuestras capacidades (o falta de ellas) para poder establecer 
objetivos que realmente podamos alcanzar. 
 
La lista de año nuevo, y cualquier propósito que emprendamos (una relación afectiva, un trabajo, un 
cambio de residencia), debería estar acompañado de un recuento de los medios con los que vamos a 
lograr ese trabajo. Si queremos arreglar una cañería rota, necesitaremos herramientas, y sería muy bobo 
desalentarnos porque no pudimos llegar hasta la cañería por el muro con las uñas ¡Hacen falta 
herramientas! Esas herramientas son nuestras habilidades, circunstancias, posibilidades y 
conocimientos. ¿Cómo aplico mis habilidades, circunstancias, posibilidades y conocimientos para que mi 
relación de pareja sea estable? ¿Cómo intervienen mis posibilidades en ese nuevo trabajo? ¿Qué se 
hacer bien y mal? 
  
La perseverancia requiere sentido común. A cambio de contar con el valor de la perseverancia 
obtendremos el gozo de luchar por lo que queremos. Tal vez no lo logremos de inmediato, incluso tal vez 
no logremos algo en el final, sin embargo es importante disfrutar el camino. La perseverancia brinda 
estabilidad, confianza y es un signo de madurez. 
 
A veces nos olvidamos de la sabiduría popular, pero no sería mala idea reflexionar solo un momento el 
viejo refrán El que persevera alcanza. 
 
Artículo extraído de la página web: www.encuentra.com 
 

                           



                                                                            ACTIVIDADES PARA PADRES 

 
        Miércoles     18 

 
        Martes          24    
 
        Febrero, días  

1,2 y 4. 

 
 Comida de madres.                        Precio:     7 €                              Hora:   14.45 
                                                

 Retiro de madres en el oratorio del colegio.                                      Hora:   16.30 
                                         

     Curso de cocina Monográfico del Pescado.  Profesor: Patxi Irisarri (Rte. La Viña de Patxi)        
     Hora: 17:00-20:00. (Miércoles y jueves) y  10:00-14:00 (Sábado)              Precio: 80 €                                                          

AVISOS PARA ALUMNAS     

 
 

 Este mes tendrán lugar las recuperaciones  de la 1ª Evaluación durante los días 11,12 y 13 de enero. 
 

 Las alumnas de 4º de ESO visitarán el día 12 de enero el museo Casa Zorrilla a las 13.00 horas. 
 

 El 1 de febrero la última promoción de CGS Alojamiento tendrá una comida a las 14.30 en el colegio, 
primera actividad que realizan como antiguas alumnas.  

                 
CAPELLANÍA:  
 

 Os recordamos que diariamente se celebra la Santa Misa en el colegio. El horario es de 10.20 h. 
 
 

NOTICIAS DE ALCAZARÉN 

 
 

 Queremos felicitar a las alumnas de 3º de ESO por su victoria en el concurso de villancicos que 
tuvo lugar el día 22 de diciembre de 2005, y también agradecer su colaboración al resto de 
participantes por su entusiasmo y preparación. 

 
 El pasado mes de Diciembre las alumnas de ESO y Bachillerato realizaron una visita cultural al 

Centro Comercial Equinoccio, donde les explicaron el funcionamiento de un cine y pudieron disfrutar 
de la película Las Crónicas de Narnia. 

 
PROYECTOS DEL TRIMESTRE PARA NUEVAS FAMILIAS. 
Os informamos de algunas de las próximas actividades que tenemos previstas para que muchas familias 
conozcan Alcazarén. Os animamos a participar con amigos y conocidos: 
 

 El próximo jueves, 19 de enero, tendrá lugar una presentación para dar a conocer el colegio en el 
Centro Cívico de Parquesol, a las 18.30 horas, con el fin de que también de esta zona de 
Valladolid puedan acceder al colegio (está muy bien comunicado con transporte público) 

 
 La primera Jornada de Puertas Abiertas del colegio será el día 2 de febrero a partir de las 19.00 

horas. La jornada consistirá en una breve exposición de los aspectos más relevantes del colegio y 
una visita guiada a las instalaciones del mismo. 

 
Por otro lado, os informamos que este año el plazo de solicitudes de matrícula de la ESO se adelanta 
al 24 de marzo, hasta el 6 de abril. 
 

 Este mes os entregará el AMPA del colegio un nuevo ejemplar de la Revista Contraste, un buen 
material para conocer y valorar más a fondo los programas de televisión. Al mismo tiempo hay 
propuestas interesantes de películas. En definitiva, se trata de invertir tiempo en actividades que 
aporten valores a la persona. 

 ¡ATENCIÓN! A partir del viernes 20 estará colgada la nueva web del colegio. 
 
Acuse de recibo: (entregar firmado a la PEC) 

    
   Alumna: _______________________________________ 
 
   Asistencia a comida de madres:    SI   NO                           Nº Personas: ________ 

 
   Firma de alguno de los padres: 


